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Resumen: Fue en Grecia donde, tras las ensefianzas aportadas por
Hipdcrates, donde la medicina buscé la racionalizacion de lo que hasta
ahora habia sido producto de la supersticidon, atendiendo a los sintomas
con una constante busqueda del diagndstico y tratamiento mas adecuado.
El Corpus recogera de manera metddica, todos aquellos datos sobre las
enfermedades, que unidos a las artes médicas (anatomia, fisiologia,
patologia, epidemiologia,...) procuran dar solucion a los problemas de los
dolientes. Destacd la atencién que se le presté a la medicina preventiva, a
la dieta, a la cirugia basica y a la farmacologia, sin olvidar la concepcidén de
physis o naturaleza como un conjunto de fendmenos que el estudio debe
explicar mediante razones y experimentos, ideario comun a los primeros
filésofos, los sofistas y los discipulos de Hipdcrates. Es en este momento
cuando surgira la medicina empirica y racional.

Palabras claves: Historia de la Medicina, mitologia, dioses griegos,
genealogia, Quirdn.

GENEALOGY OF MEDICINE

Summary: It was in Greece where, following the teachings provided by
Hippocrates, where the medicine sought to rationalize what until now had
been the product of superstition, serving symptoms with a constant
search for diagnosis and appropriate treatment. The Corpus collect
methodically, all data on diseases, which together with the medical arts
(anatomy, physiology, pathology, epidemiology, ...) seek to solve the
problems of the mourners. He highlighted the attention that was paid to
preventive medicine, diet, basic surgery and pharmacology, without
forgetting the concept of physis or nature as a set of phenomena that the
study should be explained by reasons and experiments, common ideology
to the first philosophers, the sophists and the disciples of Hippocrates. It is
at this point that will emerge empirical and rational medicine.
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GENEALOGIA DE MEDICINA

Resumo: Foi na Grécia, onde, seguindo os ensinamentos fornecidos por
Hipdcrates, em que o medicamento procurou racionalizar o que até agora
tinha sido o produto da supersticao, servindo sintomas com uma busca
constante para o diagnodstico e tratamento adequado. O Corpus recolher
metodicamente, todos os dados sobre as doencgas, que, juntamente com
as artes meédicas (anatomia, fisiologia, patologia, epidemiologia, ...)
procuram resolver os problemas dos enlutados. Ele destacou a atengao
que foi dada a medicina preventiva, dieta, cirurgia basica e farmacologia,
sem esquecer o conceito de physis ou a natureza como um conjunto de
fendbmenos que o estudo deve ser explicada por razdes e experimentos, a
ideologia comum os primeiros filésofos, os sofistas e os discipulos de
Hipdcrates. E neste ponto que surgirdo medicina empirica e racional.

Palavras-chave: Histéria da Medicina, mitologia, deuses gregos,
genealogia, Chiron.
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Tal vez no haya en el mundo del conocimiento una disciplina mas
vinculada con lo sobrenatural y no sélo en la antigiiedad sino también en
la actualidad. Pienso que la explicacién es facil: siempre se ha atribuido a
la divinidad la vida y la muerte, la salud y la enfermedad, la curacidn, etc.
Por eso, en lo que a la historia de la medicina respecta, no cabe hacer la
distincion entre una narrativa médica mitica y una légico-cientifica. Al
menos los médicos cldsicos no la han hecho. Ademas, han hecho proceder
la medicina de una de las religiones que mas ha influido y permea,
todavia, la civilizacién occidental: la olimpica de La Hélade.

Foto 1. Escena de Patroclo herido en combate. Copa de Sosias (siglo V
a.C.)

Voy aqui a trazar, a esbozar unas ideas sobre este tema maravilloso
sacadas de un fragmento del prefacio a un tratado de medicina espanol
del Renacimiento, el Liber de arte medendi (Lyon, 1564) de uno de los
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grandes médicos espafoles de la época: el catedratico de la Facultad de la
Medicina de Alcala Cristobal de Vega (1).

Comienza Vega que los padres de la medicina “surgieron de entre los mas
excelentes médicos, los que tuvo Grecia con gran honor, el primero Apolo,
contado entre el numero de los dioses, que conocia todas las indicaciones
de las hierbas (plantas), y curaba cualquier enfermedad”. En efecto, los
médicos juran todavia por Apolo, el médico. Y lo hacen asi porque Apolo
es el inventor de la medicina y, ademas, es el médico de todo el Pantedn
Olimpico. Pero a Apolo, “le siguid, dice Vega, su hijo Esculapio, que
observd los preceptos de su padre, y propagd la medicina por todas
partes. Este fue principe de Icaliria, ciudad griega, donde preparé treinta
naves contra los troyanos, a las érdenes de Agamendn, con sus dos hijos
(de Esculapio), los generales Padalirio y Macadn, también sabios en la
medicina, como refiere Homero” (XI, 833) (2).

Sin embargo, Vega nada nos dice de tres hijas de Apolo: Higia, Panacea y
Yaso. Higia es la diosa de la salud (Higiene), Panacea es la diosa que cura
todo (panacea: medicamento universal), y Yaso (diosa curadora). Los
médicos juramos también por las dos primeras.

Continua Vega diciendo que “en ese tiempo vivio Chirdn, el centauro
médico, maestro de Aquiles”. Quirén fue principalmente cirujano ya que
su nombre es un derivado de xeip "mano" y podria traducirse por "habil
con las manos". Estd relacionado con el término médico xelpoupyog
"cirujano, que trabaja con las manos". Era inteligente, sabio y de buen
caracter, a diferencia de la mayoria de los de su clase (3).

“Después de Esculapio, casi hombre divino, se contdé entre los dioses.
Veinte generaciones después llegd Hipdcrates que ensefié la medicina con
la razén y la observacién, y nos dejé muchas cosas escritas, de las cuales
algunas perecieron en la antigliedad de los tiempos, otras nos dejo
obscuras por la brevedad de sus palabras: sin embargo, Galeno, padre de
todos los bienes y nuestro maestro, después de seiscientos anos, explané
con comentarios lucidisimos los escritos oscuros de Hipdcrates, desarrolld
los restantes y los perfecciond”

Es realmente hermoso poder aproximarse asi a la medicina, cuya
genealogia se manifiesta asi con tanto esplendor y fuste. Y es que los
mitos ensefan grandes verdades que a veces, incluso, hasta nos superan.
También es verdad, que detrds de tales palabras de Cristébal de Vega estd
el profundo deseo de evitar a toda cosa toda relacién de la medicina
arabiga con lo helénico. Por eso insiste tanto en la genealogia
exquisitamente griega (4).
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Con todo, Vega incluso diviniza a Hipdcrates y Galeno, algo ciertamente
audaz. Es mas, es realmente asombroso cédmo Vega llama a Galeno
omnium bonorum parens (padre de todos los bienes), que son las mismas
palabras que usa la liturgia catodlica para referirse a Dios.
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