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Resumen

Objetivo: Analizar la historia de la educacién de posgrado en enfermeria en el mundo
de los paises que tuvieron la fundaciéon de la enfermeria profesional como modelo de
Florence Nightingale. Método: Revision integrativa basada en la Sociologia de las
Profesiones propuesta por Eliot Freidson. Se estableci6 como plazo: 2008 a 2019,
idiomas inglés, portugués y espafiol, en las bases de datos CINAHL y MEDLINE via
Pubmed. Resultados: Se seleccionaron 13 articulos, agrupados por similitud de
contenido tematico, analizados y discutidos utilizando el marco freidsoniano. Se
enumeraron tres categorias: Conocimientos propios de enfermeria; Reconocimiento de
la enfermeria como ciencia por parte del Estado; Enfermeria: una necesidad social.
Consideraciones finales: La historiografia de la enfermeria mundial refleja la busqueda
del reconocimiento profesional ligado a las caracteristicas especificas de cada lugar del
mundo y a la legitimacién por parte del Estado, especialmente para atender necesidades
sociales. Se reconoce la importancia de la especializacién, a través del dominio del
propio conocimiento, para el reconocimiento de la enfermeria como ciencia.

Palabras clave: Historia; Educacién de Postgrado en Enfermeria; enfermeria;

Habilitacién Profesional; Historia de la Enfermeria.

Abstract

Objective: To analyze the history of postgraduate education in nursing in the world from
the countries that had the foundation of professional nursing as the model of Florence
Nightingale. Method: Integrative review based on the Sociology of Professions proposed
by Eliot Freidson. It was established as a time frame: 2008 to 2019, languages English,
Portuguese and Spanish, in the CINAHL and MEDLINE databases via Pubmed. Results: 13
articles were selected, grouped by similarity of thematic content, analyzed and
discussed using the Freidsonian framework. Three categories were listed: Own
knowledge of nursing; Recognition of nursing as a science by the State; Nursing - a social
need. Final considerations: The historiography of world nursing reflects the search for
professional recognition linked to the specific characteristics of each location in the
world and to the legitimation by the State, especially to meet social needs. The
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importance of expertise is recognized, through the domain of own knowledge, for the
recognition of nursing as a science.
Keywords: History; Education, Nursing, Graduate; nursing; Credentialing; history of

nursing.

Resumo

Objetivo: Analisar a historia da educac¢do de pds-graduacao em enfermagem no mundo
a partir dos paises que tiveram como base de constituicdo da enfermagem profissional
o modelo de Florence Nightingale. Método: Revisdo integrativa pautada na Sociologia
das Profissdes proposta por Eliot Freidson. Estabeleceu-se como recorte temporal: 2008
a 2019, idiomas inglés, portugués e espanhol, nas bases de dados CINAHL e MEDLINE
via Pubmed. Resultados: Selecionou-se 13 artigos, agrupados por similaridade de
conteudo tematica, analisados e discutidos a partir do referencial freidsoniano. Elencou-
se trés categorias: Conhecimento proprio da enfermagem; Reconhecimento da
enfermagem como ciéncia pelo Estado; Enfermagem - uma necessidade social.
Consideracdes finais: A historiografia da enfermagem mundial reflete a busca do
reconhecimento profissional atrelado as caracteristicas préprias de cada localidade do
mundo e a legitimagao pelo Estado, sobretudo para suprir necessidades sociais.
Reconhece-se a importancia da expertise, pelo dominio do saber préprio, para o
reconhecimento da enfermagem como ciéncia.

Descritores: Historia; Educacdo de Pés-graduacdao em Enfermagem; Enfermagem;

Credenciamento; Histéria da Enfermagem.
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1. Introdugao

O cuidado esta presente na humanidade desde o seu principio, afinal se trata de algo
intrinseco a sobrevivéncia humana. Os processos do cuidar eram passados de pessoa
para pessoa, de forma empirica e ndo havia construcao, padronizagao ou reflexdo critica
acerca destes, configurando-se uma ocupacao centrada em torno de mulheres e
religiosas. Aos poucos as praticas foram estruturadas em torno de conhecimentos que
vao além do simples fazer, deixando de ser mecanicas e passando a ser reflexivas e
sistematizadas. (1)

Na configuracdo dessa nova era de cuidados, um nome foi reconhecido mundialmente:
Florence Nightingale. Nascida em 1820, esta mulher viveu na Inglaterra vitoriana em um
contexto marcado pelo protestantismo, crescimento populacional e insalubridade nas
comunidades. O cuidado de enfermagem, neste momento histérico, era de pouco
prestigio social realizado por pessoas intituladas “escérias da sociedade” ou por
religiosos. (2)

Inserida na enfermagem, por escolha prépria e contraria aos desejos da familia
burguesa, Florence Nightingale destacou-se por estratificar socialmente e tecnicamente
o trabalho em torno da mulher laica e pelo desenvolvimento de bases estruturais de
conhecimento cientifico para o cuidado a partir da primeira teoria de enfermagem —
Teoria Ambientalista, de sua autoria. O destaque também se deu pela criagdo de uma
escola de enfermagem vinculada ao Hospital St. Thomas. A escolarizacdo e
sistematizacdo da pratica permitiu os primeiros passos para a profissionalizacdo da
enfermagem, instaurando a enfermagem moderna (3). O modelo de enfermagem
escolarizada de Florence Nightingale criou um padrdo, culminando em visibilizacdo da
classe, apoiando o curso de legitimacado desta como necessidade social.

O padrdo Nightingale de formag¢do em enfermagem ganhou o mundo, recebendo em
diferentes localidades caracteristicas préprias segundo as necessidades sociais, culturais
e politicas. A preocupagdao com o delineamento de um saber préprio aproximou a
enfermagem da pesquisa e producao cientifica, permitindo avancar na especializacdo, o
gue por sua vez também contribuiu com a profissionalizacdo. Percebe-se que os paises

que apostaram no crescimento da producdo de conhecimento em enfermagem,

46 | SEGUNDO SEMESTRE 2020-ANO VII-NUMERO 16
REVISTA EGLE (ISSN-E: 2386-9267)



buscaram a implantacdo e fortificacdo deste por meio dos cursos de pds-graduacdo
stricto sensu. (4)

Historicamente os delineamentos da profissionalizacdo da enfermagem sdao marcados
pela consolidagdo do saber institucionalizado atrelado ao alcance da expertise,
autorregulacdo e autonomia profissional. No campo da estruturacdo da enfermagem
como profissdo torna-se necessario considerar o contexto e a influéncia do legado de
Florence Nightingale, precursora da enfermagem moderna. A andlise da trajetéria
profissional da enfermagem muito apontara a relacdo entre a conquista dos saberes
especializados, a legitimacdo do Estado, por meio do seu poder normativo para
potencializar o credencialismo e atender a necessidade social. (5)(6)

Partindo do pressuposto de que o modelo de Florence Nightingale foi fundamental para
a construcdo da profissdao de enfermagem e seus reflexos para a busca de construcao
de conhecimento préprio por meio da pés-graduagao, desejou-se compreender em que
medidas este modelo influenciou 0 mundo na consolidacao da enfermagem como area
de conhecimento cientifico.

Sabe-se que, cada vez mais, mundialmente, a enfermagem vem sendo reconhecida
como ciéncia, aumentando a quantidade e qualidade de suas pesquisas e produ¢do em
torno do seu saber, o que contribui para elevar a capacitacdao dos profissionais. Esta
busca intensa da classe em se firmar neste cenario tem relagdo também com o processo
de institucionaliza¢do da pos-graduacao. Neste sentido, vale o esfor¢o de debrucarmo-
nos sobre o dominio dos saberes institucionalizados, pois este sinaliza os delineamentos

da profissionalizagdo.

2. Objetivo
Analisar a histéria da pés-graduacdo em enfermagem no mundo a partir dos paises que
tiveram como base de constituicdo da enfermagem profissional o modelo de Florence

Nightingale.

3. Métodos

Tipo de estudo

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura. Esta foi escolhida por permitir uma
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anadlise e sintese dos resultados advindos em pesquisa sobre o objeto de estudo de
forma sistematica e abrangente (7), o que atende a perspectiva de um estudo ampliado

para a literatura mundial.

Procedimentos metodolégicos

Foram realizadas cinco etapas: 1) elaboracdo da pergunta de pesquisa “Considerando a
construcao de um conhecimento préprio para a enfermagem: “Como ocorreu o
processo histérico da qualificacdo dos enfermeiros no mundo que tiveram como base
de constituicdo o modelo Nightingale?”; 2) construcdo de estratégia para busca nas
bases de dados CINAHL e MEDLINE via Pubmed com os seguintes descritores em ciéncias
da saude (DeCS): Educacgdo de Pés-graduacdao em Enfermagem; Enfermagem; Educacao;
Historia da Enfermagem; 3) elaboracao dos critérios de inclusdo e exclusao, detalhados
logo abaixo; 4) anadlise dos resultados dos estudos tendo como elementos norteadores
a profissionalizacdo segundo Eliot Freidson (5): legitimacdo do Estado;
dominio/expertise do saber préprio; e necessidade social; 5) interpretacdo e escrita dos

resultados. (8)

Coleta e organizagao dos dados

A coleta de dados foi realizada no periodo de novembro a janeiro de 2020. Como
critérios de inclusdo, estabeleceu-se artigos encontrados nas linguas portuguesa, inglesa
e espanhola, sendo publicados no periodo de 2008 a 2019, com indexacdao na CINAHL e
MEDLINE, captada via PubMed. Como critérios de exclusdo foram instituidos: trabalhos
gue ndo contemplassem a tematica ou ndo respondessem a questdo norteadora do

estudo, assim como teses, editoriais e dissertacoes.

Andlise dos dados

Seguindo tal estruturacdo de pesquisa, foram encontrados 1.182 artigos. As
pesquisadoras criaram, entdo, uma planilha eletrénica para relacionar de forma
sistemadtica os artigos encontrados, seguindo critérios de inclusdao e exclusdo e se
respondiam a questdo norteadora. Em um primeiro momento foi realizada a andlise dos
titulos e resumos de cada trabalho. No segundo momento avaliou-se, a partir de leitura
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na integra, os artigos selecionados, resultando em uma amostra final de 13 estudos
(figura 1).

A amostra final foi entdo agrupada por similaridade de contelddo tematico para analise
e discutidos a partir do arcabouco tedrico da profissionalizacdo segundo o socidlogo
Eliot Freidson. Foi possivel delinear trés categorias discursivas: Conhecimento préprio
da enfermagem; Reconhecimento da enfermagem como ciéncia pelo Estado;

Enfermagem - uma necessidade social.

Periodo de MEDLINE via
publicagdo: |———>  PUBMED (N-939)
2008-2019 CINAHAL(N:243) Artigos excluidos:
Duplicados: (N:22
| .| Inaptos para responder a
l pergunta de pesquisa apos
At aleitura dos titulos:
gos com Sk
potencial de inclusdo 874
apos leitura do titulo:
(N-286) Artigos exchudos:
| |  Néo responderam a
l pergunta de pesquisa apos
leitura dos resumos:
Artigos ap0s leitura (N:223)
flutuante:
Qw63 Artigos inaptos para
| » responder apergunta de
l pesquisac (N:50)
Artigos incliidos na
revisdo:
(N:13)

Figura 1. Fluxograma do processo de sele¢do dos artigos que compoem a amostra.

4. Resultados

Para sintese e andlise das 13 publica¢bes, o quadro sinéptico elaborado (quadro 1)
contou com as seguintes informacdes: identificagcdo do estudo, ano da publicacdo,pais,
delineamento da pesquisa e principais resultados.Os artigos analisados foram
publicados em diferentes regiées do mundo, constatou-se 2 publicacGes dos Estados
Unidos, 2 do Brasil, 2 da China, 2 da Suécia e 1 em cada um destes: Turquia, Quénia,
Espanha, Coréia e Cuba. Os numeros mostram distribuicao equilibrada, fazendo notar a

auséncia dos continentes América Central e Oceania. Todas as localidades analisadas
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tiveram em alguma medida a influéncia do modelo nightingaleano na constituicdo da
enfermagem profissional e na pés-graduacdao em enfermagem.

Observa-se que os textos foram publicados, em sua maioria, nos anos de 2008 e 2011
com 3 artigos em cada ano; seguidos de 2010 e 2012 com 2 artigos cada; e, 2009, 2014

e 2018 com 1 artigo cada ano, o que também sinaliza uma produ¢do pequena, mas

equilibrada sobre tal tematica no mundo neste recorte temporal.

Artigos - ano - pais

Delineamento da

Pesquisa

Principais resultados

Al
2008 - Turquia

Revisao de

literatura historica

Seguiu o modelo nightingaleano
devido a Guerra dos Balcds (1912). A
primeira escola de enfermagem foi
fundada em 1925 apés a Primeira

Guerra Mundial.

A2
2008 - Quénia

Estudo qualitativo,

transversal

O programa de mestrado em
enfermagem, por influéncia norte-
americana, emergiu de necessidades
expressas pelos enfermeiros
guenianos: saude publica (doencas
infectocontagiosas e saude materno-

infantil).

A3
2008 - Estados
Unidos

Estudo qualitativo

descritivo historico

Estudo do Institute Of Medicine,

Estados Unidos, 2001, identificou

competéncias intrinsecas aos
profissionais de saude. Destaca-se na
especializacdo a pratica baseada em
evidéncias e o atendimento centrado

no paciente.
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A4
2009 - Espanha

Estudo qualitativo
descritivo
histdrico-

documental

12 escola de enfermagem na
Espanha, modelo anglo-saxdo, 1898,
estava sob coordenacgdo de religiosas.
Em 1933, o governo da Catalunha
criou sua proépria escola rompendo o
vinculo religioso (catdlico) com a
profissdo. Em 1999 houve
reestruturagao do ensino
universitario sendo adotadas:
Graduagao e P6s-graduacgao

(mestrado e doutorado).

A5
2010-Brasil

Estudo descritivo

guantitativo

A busca pela pds-graduagdo stricto
sensu  (1950), modelo anglo-
americano, comegou com a
necessidade de investimento no
conhecimento préprio por meio de
pesquisas. Em 1968, a Reforma
Universitaria trouxe esta exigéncia
para lecionar em cursos de nivel
superior. O 12 mestrado em
enfermagem foi ofertado pela EEAN
(1972) e o 12 doutorado foi parceria
entre as EE da USP Ribeirdo Preto e

Sdo Paulo (1981).

A6
2010-Estados

Unidos

Estudo qualitativo

descritivo historico

A enfermagem norte americana da
costa oeste, modelo anglo-
americano, percebia a escassez de
recursos humanos para lecionar no
ensino da pds-graduagdo em
enfermagem no pais, por meio de

dados divulgados pela Associagao
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Americana de  Faculdades de
Enfermagem. Criou-se um programa
de doutorado acelerado em
enfermagem, que tinha como
objetivo aumentar o numero de
profissionais doutores, pois os ex-
alunos do programa de doutorado
acelerado, apos a conclusao do curso,
deveriam se comprometer a lecionar
por 3 anos na poés-graduacao em

enfermagem.

A7
2011 - China Estudo qualitativo

descritivo historico

Em 1920 foi possivel a construgdo de
uma escola de enfermagem em
Peking Union Medical College, em
Pequim/China, por meio de um
financiamento da Fundacao
Rockefeller/EUA. Em 2008, essa
mesma escola formou a primeira
turma de enfermeiros doutores
advindos de uma parceria com a
Johns Hopkins University/EUA. Esse
convénio se deu com o objetivo de
promover autonomia na China, em
menor tempo habil, para a oferta de
cursos de doutorado em
enfermagem. Outro aspecto dessa
parceria era a intercambialidade
entre os paises, visto que alunos
chineses iam para os EUA estudarem

e retornavam para a China,
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compondo o corpo docente,
facilitando a abertura de novos

programas de pds-graduacgao.

A8
2011-Coréia

Estudo descritivo

transversal

O primeiro programa de doutorado
em enfermagem dos Estados Unidos
foi ofertado em 1930. Mais tarde, em
1978, a Coreia/Asia também
implantou o curso. Embora haja uma
distancia consideravel entre a
implementacdo desses programas,
houve rapido crescimento da busca
desses por  profissionais da
enfermagem. Esse movimento fez
com que mais programas fossem
criados com o intuito de suprir tal

demanda.

A9
2011-Suécia

Estudo qualitativo

descritivo historico

O ensino da enfermagem na Europa
era diverso e heterogéneo. Para
buscar uma uniformidade de ensino
foi assinado, em 1999, o Acordo de
Bolonha, construido sob influéncia do
modelo norte-americano, e que
incluiu a Suécia. Embora o Acordo
propusesse uniformidade, 0s
diferentes contextos e processos dos
paises influenciaram o delineamento
da profissdo. Com o intuito de se
alinhar aos requisitos de Bolonha, a
Suécia comegou a desenvolver os
programas de pdés-graduacdo stricto

sensu em enfermagem. Em 2007,
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todas as instituicdes suecas que
ofereciam  programa de  pds-
graduagdo se reuniram  para
formularem um protocolo para a

oferta.

A10
2012-China

Estudo qualitativo

descritivo historico

A primeira escola de enfermagem na
China foi fundada em 1920, sob
influéncia norte-
americana/Fundacdo Rockefeller,
interrompendo suas atividades como
nivel superior em 1951, assim como
as outras escolas do pais, devido a
falta de subsidio do governo que
estava submerso em crise financeira.
Em 1983, o governo chinés autorizou
o reconhecimento da enfermagem
como profissdo de curso superior. Em
1992 foi criado o primeiro curso de
mestrado em enfermagem (Peking
Union Medical College) que teve
como objetivo formar/capacitar
pesquisadores para a area e, em
2004, o primeiro curso de doutorado

em enfermagem foi criado.

All
2012- Brasil

Estudo descritivo,
guantitativo e

documental.

Os cursos de poés-graduacdo, no
Brasil, foram liberados a partir de
1965 com a aprovacao da Lei de
Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional, por meio do parecer

977/1965 (parecer Sucupira). Os
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cursos stricto sensu em enfermagem
iniciaram em 1972 com a oferta do
primeiro curso de mestrado e, a partir
dai, houve um crescimento
considerdvel da oferta e procura

nesta modalidade.

Al12
2014-Cuba

Estudo qualitativo

descritivo historico

Em 2004, a Agéncia Canadense de
Desenvolvimento Internacional selou
uma parceria com Cuba, influenciada
pelos preceitos da Enfermagem
Moderna, financiando o
desenvolvimento da drea de
enfermagem neste pais. Esse projeto
visava melhorar a saiude e o bem-
estar da populagdo, capacitando os
profissionais de enfermagem, uma
demanda constatada na enfermagem
cubana. Para isso, montaram um
programa de doutorado em

enfermagem.

Al13
2018-Suécia

Estudo qualitativo

descritivo historico

A Suécia entrou no Acordo de
Bolonha de 1999 e ja se organizava
pela uniformizacdo do ensino. No
norte do pais foi constatada uma
escassez de profissionais médicos.
Devido a esta lacuna, a Universidade
de Skove, nos anos 2000, iniciou a
oferta do programa de mestrado para
enfermeiros de pratica avancada.
Este proporcionou a capacitacao dos

profissionais de enfermagem e a
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resolucao do problema regional da
falta de médicos, pois os enfermeiros
tornaram-se aptos a pratica de
algumas atividades, até entdo,

consideradas atos médicos.

Quadro 1. Distribui¢cao dos artigos analisados e incluidos na revisdo integrativa
segundo a ordem do ano de publicagdo, pais, delineamento da pesquisa e principais
resultados.

O cuidado na histéria da humanidade sempre esteve alinhado a mulher em razdo da
figura materna e da religiosa, altruistas e abnegadas, que servem filhos, familia e
enfermos/necessitados. Florence Nightingale pode ter usado desses simbolos femininos
para tornar a ocupac¢do da enfermagem em um trabalho/profissdo para a mulher.
Apesar de os 13 estudos ndo trazerem claramente esta abordagem, dois (9)(10) tiveram
o cuidado de mencionar a presenga das mulheres na enfermagem. A Turquia conservou
a tradicdo do género feminino até 2007, o que guarda relacdo com caracteristicas
culturais e religiosas (mugulmanismo) (9). O Brasil passou a incorporar o género
masculino com a Reforma Universitdria de 1968 que mudou completamente a forma de
ingresso nas escolas de enfermagem por meio do vestibular. (10)

Ainda sobre o sistema Nightingale, um fato marcante e decisivo para transformacao
ocupacao-profissdo, foi a escolarizacdo. Florence Nightingale inovou ao considerar a
necessidade do estudo para se tornar enfermeira. Neste sentido, boa parte dos artigos
analisados reservaram discussdes em torno de saberes proprios e especializados
(12)(17) por meio da pds-graduacao stricto sensu, para potencializar a profissao.

E inegavel que os Estados Unidos, ao incorporarem caracteristicas tayloristas e
capitalistas ao modelo Nightingale, sendo também pioneiros na oferta de pds-
graduacdo em enfermagem (11), influenciaram outros paises: Coreia/Asia (13), Suécia
(14)(17), Cuba (16). Especialmente, Pequim/China (12) e Brasil (15), que também
adotaram o modelo anglo-americano, fazem menc¢do do fomento da Fundacgao

Rockefeller e apoio do John Hopkins.
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Outra questdo a ser abordada é que a Inglaterra vitoriana do século XIX,
majoritariamente protestante, em que Florence Nightingale nasceu e viveu, imprimiu
na enfermagem moderna um declinio da associacao da figura da religiosa catélica a
enfermeira. Esse processo de secularizacao da enfermagem é marcante e foi destacado
nos estudos dos Estados Unidos (11)(18), também protestante, e da Espanha (19) que
rompeu com o modelo religioso catélico apés a Guerra Civil Espanhola (1939), ja na
ditadura do Primer Franquismo (1939-1945).

Sobre enfermagem e religiosidade, caso curioso foi o do Brasil. Trata-se de pais
tradicionalmente catolico, mas que apostou em 1923 no modelo anglo-americano,
implantado por enfermeiras protestantes norte-americanas. A ideia partiu do médico
Carlos Chagas, responsavel pelo Departamento Nacional de Saude Publica (10). Assim,
ha uma conformidade do Estado com esta iniciativa.

No entanto, por anos, irmds de caridade brasileiras se viram obrigadas a fazer
enfermagem para serem reconhecidas enfermeiras. Enquanto, alguns expoentes da
enfermagem brasileira, Lais Netto dos Reys, Waleska Paixdo e outras mulheres catélicas,
imprimiam no modelo anglo-americano as suas convic¢des catdlicas nas escolas de
enfermagem que fundaram. Realca-se que este elo da enfermagem brasileira com o
catolicismo n3o impediu a escolarizagdao e busca pelo saber especializado por meio da
pds-graduacdo. (10)

Neste sentido, a busca pela especializagdo profissional, adquirida por meio dos cursos
de pés-graduacao, pode resultar em notoriedade cientifica para a profissao. Por meio
das pesquisas e da construcdo do conhecimento préprio, a enfermagem busca a
legitimacdo do seu saber pautado em evidéncias cientificas (10)(11)(13). Por outro lado,
ha programas de pds-graduacao que surgem devido a falta de outros profissionais da
area da saude, como o médico. O caso do norte da Suécia (17) retrata um mestrado em
enfermagem de praticas avancadas para capacitar enfermeiros a realizarem atos
médicos.

Apesar de a enfermagem conseguir expandir seu campo cientifico com a criacdo de
cursos de pds-graduacdo (13), o que contribui com a profissionalizacdo, também é
necessario que o Estado e seu poder legislativo apoie e reconheca formalmente a
enfermagem como profissdo e ciéncia. Isto foi identificado em 2007, na Espanha,

guando o governo espanhol reconheceu os titulos de bacharelado, mestrado e
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doutorado na prépria drea da enfermagem (19); no Brasil, um marco importante do
incentivo ao saber especializado é a Lei de diretrizes e bases (1965) (15) e a Reforma
Universitaria de 1968 (10); o Acordo de Bolonha (1999) retratado pelo estudo sueco
(14); e o reconhecimento da enfermagem como profissdao de curso superior pelo
governo chinés. (20)

Sobre a profissionalizacdo da enfermagem para atender necessidade social, os estudos
abordam temas relacionados as demandas de saude publica como doencas
infectocontagiosas (10)(21), bem como questées da ordem de escassez de profissionais
capacitados a lecionar em cursos de pods-graduacdo (18) e atuar na ponta com
assisténcia aos doentes (16). Esses pontos estdo interligados, uma vez que a
enfermagem é essencial aos servicos de saude publica e, para uma atuacdo de
gualidade, é necessario um preparo técnico-cientifico. Realga-se que o caso do norte da
Suécia, com o mestrado de praticas avanc¢adas (17), atende uma necessidade social, mas

nao se pode precisar o quanto contribui para a construcdo do saber da enfermagem.

5. Discussao

Conhecimento proprio da enfermagem

Historicamente, a obtencdo do conhecimento préprio de enfermagem proporcionou o
alcance das credenciais profissionais, agregando valores e poder, permitiu a ruptura
com a enfermagem pré-profissional, anterior a institucionalizacdo da formagdo
académica, proposta por Florence Nightingale em 1860. O desenvolvimento dos saberes
préprios da profissdo contribuiu com a transicdo para a enfermagem profissional,
refletindo na legitimacdo do cuidar. (22)(23)

Na perspectiva da sociologia das profissdes de Eliot Freidson, profissdo é caracterizada
como um tipo de ocupagao especializada, autdbnoma e auto regulada com base na
obtencdo do conhecimento exclusivo em instituicdes educacionais (24). Os saberes
préprios da profissdo pautados no conhecimento cientifico podem proporcionar a
autonomia necessaria para o empoderamento da enfermagem e sua visibilizacdo como
ciéncia. Neste sentido, Florence Nightingale oportunizou esta visibilizacdo com seus

feitos na Guerra da Crimeia, tendo sido condecorada, em 1883, pela rainha Vitéria com
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a Cruz Vermelha Real e em 1907 por ter se tornado a primeira mulher a receber a Ordem
do Mérito. (3)

Desde entdo, esforcos tém sido empreendidos para a formagdo profissional da
enfermagem, tendo o modelo Nightingaleano grande influéncia. As contribui¢bes de
Nightingale traduziram-se em avan¢os no ambito do conhecimento, organizacdo e
educacdo. A organizacdo da enfermagem destaca-se com base nos esfor¢os da Florence
Nightingale na busca do reconhecimento e respeito dos profissionais médicos, além da
contribuicdo na reforma hospitalar. Referente a educacdo, percebe-se a influéncia do
Modelo Nightingaleano nas escolas, possibilitando a consolidacdo do conhecimento
proprio de enfermagem e o surgimento da pds-graduacao em varias partes do mundo.
(6)(25)

Reconhece-se o inicio da profissionalizacdo da enfermagem atrelado a
institucionalizag¢do do saber cientifico com a criacdo de escolas profissionais tendo como
marco a escola de enfermagem do Hospital Saint Thomas em 1860 (26). No cenério
brasileiro evidenciam-se similaridades com a formacdo profissional de outros paises,
influenciados, principalmente, pelo modelo de ensino anglo-americano. (10)(27)

A pobs-graduacdo brasileira surgiu em um contexto de ditadura militar e pelo
reconhecimento da educagdo como capital humano, sendo indispensavel a formacgdo de
recursos humanos de alto nivel para o desenvolvimento econdmico do pais. Assim, a
institucionalizacdo da pds-graduagdo tornou-se a mola propulsora do desenvolvimento
brasileiro (28). Os cursos de pos-graduacao foram definidos pelo Conselho Federal de
Educacdo e aprovados em 1965, com base no Parecer Sucupira n2. 977/1965. O parecer
faz um esforco no sentido de conceituar o que seria a pds-graduacdo, demonstrando a
necessidade da implementacdo desta modalidade de ensino nas universidades para
consolidar a producdo cientifica e proporcionar a formagdo dos professores
universitarios. (15)(29)

Seguindo os marcos histoéricos que contribuiram para a criagdo e consolidagao da pos-
graduacgdo brasileira, evidencia-se a Lei n2. 5.540/1968 conhecida como reforma
universitaria. A reforma adotou o sistema norte-americano e visava a expansao das
instituicOes publicas e a articulacao das atividades de ensino e pesquisa no qual a pds-

graduacao stricto sensu exerceria um papel central. (10)(28)(30)
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O primeiro curso de mestrado surgiu no Brasil no ano de 1972 na Escola de Enfermagem
Anna Nery, apds esforcos para suprir a caréncia de professores capacitados para
atuarem nos programas de pos-graduacao stricto sensu. O apoio financeiro da
instituicdo norte-americana, Fundagdo Rockefeller, foi imprescindivel neste processo a
nivel mundial, por meio da atuacdo de concessao de bolsas de estudos possibilitou a
realizagdo da pds-graduacdo. As enfermeiras vinculadas a EEAN realizaram a
especializacao nos Estados Unidos, curso existente naquele pais desde a década de
1930. (10)(31)

O pioneirismo da EEAN na oferta do curso de mestrado no Brasil pode ser facilmente
compreendido a partir da analise do percurso histdrico da instituicdao. A Escola de
Enfermagem Anna Nery implementou o Sistema Nightingale por intermédio de
enfermeiras norte-americanas em resposta ao convite do governo, expresso pela
solicitagdo do médico sanitarista Carlos Chagas, ent3ao Diretor do Departamento
Nacional de Saude Publica. (32)

A importancia dessa iniciativa refletiu no contexto social vivenciado no pais, sendo o
sistema Nightingale reconhecido e amparado pela legislacdo estabelecida na década de
1930, assim, a EEAN tornou-se o modelo padrao brasileiro de ensino no pais (33).0Outro
fator preponderante para o surgimento da pés-graduacdo no pais foram as parcerias
estabelecidas entre as escolas de enfermagem, o primeiro curso de doutorado no Brasil
foi fruto da parceria entre as Escolas de Enfermagem da USP Ribeirdo Preto e Sdo Paulo
(1981). (10)

Assim, a enfermagem vem se sustentando e se reconstruindo como profissdo alicercada
no conhecimento cientifico, refletindo sobre boas praticas profissionais pautadas na
qualidade do cuidado assistencial. E possivel observar a visibilidade e insercdo
internacional dos programas de pés-graduacdo em enfermagem, proporcionando a
gualificacdao profissional em nivel avancado e as credenciais necessarias para a
autoridade e dominio do conhecimento préprio. (23)

Neste contexto, as evidéncias apontam a conexao entre os paises e a forte influéncia
norte-americana no processo de institucionalizagdao e estruturacao da pds-graduagao

em varias regiées do mundo (21). O apoio financeiro da Fundacdo Kellogg foi
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fundamental para a expansao dos programas de pds-graduacdo, ofereceu as condicGes
necessarias para a capacitacao dos professores universitarios (10)(12)(13)(31)

A historicidade da pés-graduacdo reflete os esforcos empreendidos para o
reconhecimento social do saber especializado, reforcando os principios do
profissionalismo defendidos por Freidson. O conhecimento formal adquirido nos
programas de pos-graduagao pode constituir elementos de hierarquizagao e
diferenciacdo profissional. Assim, entende-se que o processo de profissionalizacao
compreende também o estabelecimento da expertise para garantir reserva no mercado

de trabalho. (24)

Reconhecimento da enfermagem como ciéncia pelo Estado

A enfermagem moderna a partir de Florence Nightingale percorreu um longo caminho
de estruturacdo para se constituir como campo cientifico, refletindo no processo de
construcao da autonomia profissional (23). A historiografia da enfermagem reflete os
delineamentos da profissionalizacdo e a relacdo entre o fortalecimento dos saberes
préprios da profissdo e o reconhecimento e protecdo do Estado. (34)

A literatura acena a importancia do reconhecimento da enfermagem como ciéncia pelo
Estado para a legitimacdo das praticas assistenciais e do discurso profissional. Para
suprir as demandas sociais o governo mobiliza esforcos para o avanco da
profissionalizacdo, permitindo o alcance das credenciais para a obtengdo de reservas no
mercado de trabalho. (24)(32)(34)

Considerando a poés-graduacdo um campo fértil para a producdo de conhecimento
cientifico, buscou-se apresentar elementos que contribuem para a compreensdo da
relacao Estado e legitimidade do saber proprio da enfermagem. A producao cientifica
brasileira em enfermagem alavancou na década de 1970 com o surgimento dos
programas de pds-graduacao stricto sensu, motivado pelo contexto sécio-historico e
politico em que se almejava o avanc¢o da profissionalizacdo e progresso do pais neste
campo (35). Assim, o Estado brasileiro mobilizou esforcos e estabeleceu vinculos que
impuseram a cultura da producgdo cientifica as universidades e, na enfermagem, a
propagacao do modelo de ensino norte-americano seguiu os caminhos da pos-

graduacao nos Estados Unidos. (11)

SEGUNDO SEMESTRE 2020-ANO VII-NUMERO 16 61
REVISTA EGLE (ISSN-E: 2386-9267)



Na Europa em 1999 foi feito o Acordo de Bolonha, construido sob influéncia do modelo
norte americano, com o propodsito de fortalecer e unificar a educacdo superior,
viabilizando assim a concorréncia equilibrada e justa no mercado de trabalho pela
uniformidade de acesso ao conhecimento formal. (14)

A analise dos manuscritos (11)(14)(18)(19)(20) permite constatar que os delineamentos
da profissionalizacdo sdo marcados historicamente pelo processo da busca pela
autoridade da expertise, que por sua vez é estabelecida por um processo social e politico
(34,36). Torna-se necessario considerar que as condicGes sob as quais os programas de
poés-graduacdo em enfermagem sao estabelecidos e consolidados ao longo do tempo
variam de uma circunstancia histérica e nacional para outra, sendo o Estado a variavel
mais importante para o profissionalismo. (24)(34)(35)

Ha uma diversidade no processo organizacional e administrativo realizado pelo Estado,
bem como no estabelecimento de politicas publicas. Assim, o processo de consolidagdao
da pds-graduacao pode ocorrer de varias formas, dependendo da varia¢do existente nas
formas de gestdo do Estado. (37)

O conhecimento especializado e a busca pela autonomia profissional, defendidos pelo
sociblogo Freidson, estdo articulados a acdes do Estado para viabilizar o processo de
obtencdo de credenciais necessarias para o estabelecimento da profissionalizacdo (24).
Assim, torna-se necessario incentivo a pesquisa para o fortalecimento e aprimoramento
dos conhecimentos préprios de enfermagem, possibilitando a autoridade cientifica e
praticas assistenciais baseadas em evidéncias. O conjunto de regulamentacées e normas
instituidas pelo Estado e 6rgdos representativos das profissées, orientam o processo

formativo e a pratica profissional para a prestacado de servico a coletividade. (38)

Enfermagem - uma necessidade social

Na proposicao teérica da Sociologia das Profissdes de Eliot Freidson, observa-se que no
tripé da profissionalizacdo encontra-se além do conhecimento proprio e
reconhecimento legal do Estado, a demanda social (24). A pratica profissional da
enfermagem é considerada social quando é desenvolvida a partir das necessidades de
saude da populacdo, em carater individual e/ou coletivo. O conhecimento proprio da
profissdo é aplicado como elemento de transformacdo por meio de rela¢gdes que
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operam na promocado, protecdo e recuperagao da saude dos individuos em suas
diferentes dimensdes. (39)(40)

Sabe-se que o cuidado de enfermagem é essencial nas dimensGes de promoc¢ao de
saude, prevencdo de doencas e assisténcia ao paciente doente e sua familia, refletindo
em transformacdes em nivel global. No entanto, sdo imprescindiveis debates e reflexdes
acerca do reconhecimento social da profissdo com os préprios membros da classe
profissional e com a sociedade para que seja possivel novas significacdes. (39)(41)

As abordagens realizadas em torno da profissionalizagdo da enfermagem para suprir as
necessidades sociais apresentam os direcionamentos dos saberes e praticas aplicados
em prol da coletividade (9)(16). Além disso, evidencia-se a relagdo do conhecimento
formal com o reconhecimento do Estado, legitimando a atuacdo dos profissionais no
enfrentamento das doencas infectocontagiosas. (21)

Atualmente, o mundo estd voltado para a pandemia do COVID-19. As investigagdes
realizadas em diferentes paises tém apresentado a distribuicdo mundial do novo
coronavirus, identificado em humanos pela primeira vez na China, e ndo ha evidéncias
gue retratem como e em quais circunstancias. A transmissdo ocorre por meio de
goticulas respiratérias de pessoas infectadas e pode ocasionar doenca respiratoria
potencialmente grave com alta mortalidade. (42)

Historicamente, a enfermagem estad na linha de frente no combate a epidemias e
pandemias. O legado de Florence Nightingale possibilitou o reconhecimento social da
enfermagem como uma profissdo que promove a reducao de infec¢cdes por meio de
condutas instituidas. As caracteristicas da formacdo do enfermeiro e o dominio do saber
proprio da profissdo pode proporcionar o alcance do protagonismo do cuidado em
tempos de epidemia. Assim, hda um deslocamento da invisibilidade da atuacao
profissional pelo reconhecimento social da importancia do cuidado de enfermagem,
sendo necessdria a reflexdo acerca da producdo de novos saberes de enfermagem no
enfrentamento do COVID-19. (43)

No campo da salude ha um dinamismo na prdtica assistencial, assim como na
enfermagem. Os modelos assistenciais sdo influenciados pelo contexto social e politico,
sendo necessarias adapta¢des e busca pelo conhecimento formal atualizado para
atender as demandas sociais, visando a transformacdo e adaptacao do processo do

cuidar. (35)
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Uma vez discutida a importancia da enfermagem no cendrio da saude, torna-se
imprescindivel a atuacdo do Estado, via legislacdao do exercicio profissional, garantindo
condicdes de trabalho apropriadas para a seguranca dos profissionais de saude, assim
como saldrios dignos compativeis com a importancia social da profissao (44). O relatério
da Organiza¢do mundial da Saude (OMS) intitulado como "State Of The World 's Nursing
Report — 2020” aponta o déficit global de enfermeiros, sendo necessarios esforcos do
Estado para aumentar o numero total de graduados em enfermagem no sistema de
saude. (45)

Outro ponto de anadlise identificado neste estudo refere-se a pratica avancada de
enfermagem (17). Essa pratica consiste no desenvolvimento do conhecimento
especializado e obtengao de habilidades complexas para tomada de decisao,
favorecendo o alcance das credenciais profissionais necessdrias para o alto nivel de
autonomia (46)(47). No entanto, considerando a perspectiva freidsoniana, a autonomia
representa a legitimidade do controle do seu trabalho, para isso torna-se necessario a
relacdo entre a expertise, dominio do conhecimento especializado e a prote¢ao do
Estado (5). Assim, abre-se a reflexdo para qual perspectiva é aberta a partir das praticas
avancadas para a obtencao de habilidades que fazem parte do escopo da medicina.
Questiona-se em que medidas estas sdo capazes de conferir a expertise do saber préprio

do enfermeiro.

Limitagoes do estudo

As limitacdes deste estudo estao ligadas a baixa producao em torno da tematica, ainda
gue se releve: o equilibrio na distribuicdo de estudos no recorte temporal estudado; o
empenho dos pesquisadores da area em documentar a histéria da educacdo de pos-
graduacdo em enfermagem em seus paises; e a magnitude representativa do trabalho
de Florence Nightingale no mundo. Tais evidéncias ainda sdo poucas ao se considerar
que a captagdo de 1 ou 2 estudos por ano, com busca ampliada. A baixa producao faz
notar também a auséncia de artigos em regiées do mundo como a América Central e
Oceania.

Acredita-se que a producao de estudos sobre o processo de institucionalizacdao da pods-
graduacao em outros paises poderia desvelar novos panoramas sobre o credenciamento
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profissional na enfermagem, seguindo o Sistema Nightingale ou nao.

Contribuicdes para a drea da Enfermagem

Ao desnudar os delineamentos da profissionalizacdo da enfermagem, analisando a
influéncia de Florence Nightingale no processo de constru¢cdo do conhecimento
especializado, oportunizou-se refletir sobre a autonomia, expertise, consideradas a
exclusividade sobre o conhecimento proprio e o credencialismo na perspectiva da
sociologia das profissGes de Eliot Freidson.

A andlise dos resultados contribui para a compreensdao do reconhecimento da
enfermagem como campo cientifico e do processo de institucionalizacdo da pds-
graduagdo com énfase no legado de Florence Nightingale, propiciando o surgimento de
novas significacdes sobre a historiografia da enfermagem.

Nao se pode deixar de mencionar também que uma revisao de amplo espectro é capaz
de apontar caréncias e potencialidades. O diagnostico aqui realizado pode ser
extremamente Util na medida em que permite conhecer as fragilidades da area e
oportunizar apostar em novas vinculacdes interinstitucionais, uma vez que

internacionalizar a enfermagem é um interesse comum.

6. Consideragoes finais

O estudo histérico sobre o processo de credenciamento da enfermagem por meio da
pos-graduacao, influenciado pelo modelo Nightingale e o seu legado, refletem numa
maior proximidade com a consolidacdo da enfermagem como ciéncia. Reconhecida
mundialmente pelos seus feitos, o modelo de ensino Nightingale foi adotado em vdrias
regides do mundo e viabilizou o avanco do processo de profissionalizacdo da
enfermagem.

Esse estudo mostrou que a historiografia da enfermagem é marcada pela busca do
reconhecimento profissional atrelado as caracteristicas politicas, culturais e sociais
préprias de cada localidade do mundo, ao credenciamento profissional legitimado pelo
Estado, sobretudo para suprir necessidades sociais. Diante disso, deve-se reconhecer a
importancia do alcance da expertise, pelo dominio do saber préprio, para o

desenvolvimento da autonomia e reconhecimento da enfermagem como ciéncia.
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